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Fr., 17.07.2026
Create&Cut – PlotterWorkshop
10.00 - 13.00 Uhr
Kosten: 5,-- €

Du hast Lust, kreativ zu werden und eigene Designs umzusetzen? 
Im Plotterkurs gestaltet ihr coole Motive, Schriftzüge oder Sticker 
und lernt, wie man mit einem Plotter arbeitet. Egal ob für T-Shirts, 
Karten, Deko oder eigene kreative Ideen – hier könnt ihr eure 
Designs selbst erstellen und ausprobieren. Bei Wunsch eigenes T-
Shirt mitbringen.
Treffpunkt: Bücherei / Haus am Römer / Domgasse 2

05. - 07.10.2026
Die Reporter sind los!
3-Tagesfahrt nach Pirmasens
Kosten: 95,--€

In den Herbstferien wartet ein besonderes 3-Tage-Erlebnis auf 
euch! Gemeinsam fahren wir nach Pirmasens und werden selbst 
zu Reporterinnen und Reportern. Mit Kamera, Mikrofon und vielen 
kreativen Ideen produziert ihr eure eigene Film-Reportage, führt 
Interviews und entdeckt spannende Orte in der Stadt.
Neben Teamwork, Spaß und Action stehen auch gemeinsame 
Erlebnisse und neue Erfahrungen im Mittelpunkt. 
Am Mittwoch geht es außerdem noch zum Outlet Zweibrücken 
zum gemeinsamen Shoppen und Bummeln.
Freut euch auf drei abwechslungsreiche Tage voller Kreativität, 
Medien, Gemeinschaft und jeder Menge Spaß!
Nähere Infos folgen bei der Anmeldung

Mi., 15.07.2026
FussballgolfDirmstein
Abfahrt: 10:15 Uhr
Rückankunft: ca. 15:30 Uhr
Kosten: 18,-- €

Bock auf Fußball, Action und Teamgeist? Dann kommt mit nach 
Dirmstein und zeigt auf beim Fußballgolf, was in euch steckt! Egal 
ob Anfänger oder Vollprofi , hier stehen Spaß, Fairplay und 
spannende Matches mit anderen Jugendlichen im Mittelpunkt.
Im Anschluss an die Runde Fußballgolf erhält jede*r ein 
Softgetränk nach Wahl sowie eine Portion Pommes mit Chicken 
Nuggets.
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2

Di., 14.07.2026
Lasertag-4Spiele
Abfahrt: 14:30 Uhr
Rückankunft: ca. 18:15 Uhr
Kosten: 20,-- €

Teamgeist, Action und Adrenalin sind gefragt! Beim Lasertag tretet 
ihr in spannenden Matches gegeneinander an, entwickelt 
Strategien und erlebt jede Menge Spaß und Bewegung. Wer holt 
sich den Sieg?
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2

Infos unter:

 Tel.: 06206/935-312 od.935-394
Jugendfoerderung@Lampertheim.de

Anzeige
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Mo., 06.07.  Di., 07.07.2026+
NähWorkshop
09:00 - 12:00 Uhr
Kosten: 20,-- € (inkl. Materialkosten)

Lass Dich unter fachkundiger Anleitung in die Welt der Stepp- und 
Zickzackstiche einweisen und im Handumdrehen habt ihr ein 
selbstgenähtes Unikat entworfen. In diesem Kurs werden die 
wichtigsten Bedienungsteile und Funktionen der Nähmaschine 
erläutert. Anhand eines kleinen Nähprojektes erfolgt der Einstieg in 
die Praxis. 
Treffpunkt: Alte Schule / Römerstr. 35

Di., 07.07.2026
MangaZeichnenTotal
14.00 - 17.00 Uhr
Kosten: 5,-- €

Manga sind japanische Comics, die spannende Geschichten 
erzählen. Tauche ein in die Welt lebendiger Charaktere aus 
verschiedenen Genres, darunter Action, Abenteuer, Romance und 
vieles mehr und gestalte deine Figuren selbst. Jeder darf seine 
Lieblingsfigur, sein Comic, Manga oder Cartoon zeichnen. Eben 
MangaZeichnenTotal!
Treffpunkt: Alte Schule / Römerstr. 35

Mi., 08.07.2026
GraffitiZeichnenTotal
14.00 - 17.00 Uhr
Kosten: 5,-- €

Jedes gute Graffiti beginnt mit einer Skizze. Erfahre hier, wie man  
Buchstaben entwirft, sie bunt gestaltet, mit Linien umrandet und 
schon kannst du aus deinem Namen oder einem anderen Wort ein 
tolles Graffiti- oder 3-D Bild erstellen.
Treffpunkt: Alte Schule / Römerstr. 35 

Mi., 01.07.2026
DrawYourGame
10.00 - 13.00 Uhr
Kosten: 5,-- €

Du zockst gerne und hast eigene Ideen für Games? Dann 
entwickle dein eigenes Spiel! Egal ob Figuren, Story oder 
Leveldesign, hier könnt ihr kreativ werden, zeichnen und eure 
Gaming-Ideen aufs Papier bringen.
Treffpunkt: Bücherei / Haus am Römer / Domgasse 2

NEU

Do., 09.07.2026
Create&Cut – PlotterWorkshop
10.00 - 13.00 Uhr
Kosten: 5,-- €

Du hast Lust, kreativ zu werden und eigene Designs umzusetzen? 
Im Plotterkurs gestaltet ihr coole Motive, Schriftzüge oder Sticker 
und lernt, wie man mit einem Plotter arbeitet. Egal ob für T-Shirts, 
Karten, Deko oder eigene kreative Ideen – hier könnt ihr eure 
Designs selbst erstellen und ausprobieren. Bei Wunsch eigenes T-
Shirt mitbringen.
Treffpunkt: Bücherei / Haus am Römer / Domgasse 2

Fr., 26.06.2026
Miramar bei Nacht
Abfahrt: 17:00 Uhr
Rückankunft: ca. 00:15 Uhr
Kosten: 18,-- €

Sollte der Sommer zum Ferienbeginn nicht so heiß sein und Ihr 
Lust auf “Plantschen” habt, dann ist das hier das Richtige. Im 
“Miramar” kommt jeder “Rutschenfan” auf seine Kosten – egal, ob 
Ihr zu den mutigen Rasant-Rutschern oder den gemütlichen Spaß-
Rutschern gehört. Der Besuch ermöglicht Euch Schwimm- und 
Spaßgenuss bis in den späten Abend! 
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2

Di., 30.06.2026
Phantasialand Brühl
Abfahrt: 07:15 Uhr
Rückankunft: ca. 21:30 Uhr
Kosten: 42,-- €

Das Phantasialand in Brühl ist bekannt für seine vielen 
Achterbahnen und bietet Euch damit Nervenkitzel pur! Ob “Black 
Mamba”, Indoor-Freefall-Tower oder Wildwasserbahn, für jeden 
ist etwas dabei! Der neue Star der Achterbahnen ist neben Taron 
die Achterbahn F.L.Y. Besonders macht diese Achterbahn, dass 
die Fahrgäste liegend durch den Themenbereich Rookburgh 
rauschen... ein völlig neues Fahrerlebnis.
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2 Mo., 13.07.2026

KletterChallenge
Abfahrt: 10:15 Uhr
Rückankunft: ca. 15:00 Uhr
Kosten: 18,-- €

Adrenalin, Grenzerfahrung, Spaß, Naturerlebnis, Selbst-
überwindung ... das alles und noch mehr könnt Ihr im  
Hochseilgarten zwischen Baumwipfeln erleben. Mit zunehmendem 
Schwierigkeitsgrad kannst Du Dich langsam an die Kletterstationen 
gewöhnen und testen, wie weit Dich der Pfad nach oben führt. 
Klettererfahrung ist nicht notwendig, um auf eigene Faust den 
Aufstieg zu wagen. Es erwarten Dich neue Einblicke, verschiedene 
Aufgaben und spannende Herausforderungen! 
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2

Fr., 03.07.2026

Abfahrt: 08:30 Uhr
Rückankunft: ca. 16:30 Uhr
Kosten: 15,-- €

Taucht ein in die spannende Ausstellung „Körperwelten“ und 
entdeckt den menschlichen Körper einmal ganz anders. Danach 
bleibt noch Zeit, gemeinsam Heidelberg zu erkunden, durch die 
Stadt zu bummeln und den Tag entspannt ausklingen zu lassen.
Treffpunkt: Eingang Haus am Römer / Domgasse 2

Körperwelten Heidelberg & Shopping

Eine Anmeldung erfolgt online über die junge vhs
(https://www.vhs-lampertheim.de). 

Die Bezahlung der Ausflüge erfolgt per Rechnung. 
Die Kosten für die Workshops bitte (außer NähWorkshop am 06.+07.07.) 

am Tag des Workshops passend in bar mitbringen. 
Bei Nichterscheinen wird die Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt.  

anmeldung
ausflüge
workshops

Hier geht´s

zur Anm
eldung

Alle Jugendlichen dürfen sich während der Ausflüge 
in Kleingruppen alleine frei bewegen.

Für nähere Informationen stehen wir Ihnen/Euch zur Verfügung: 
Telefon 06206/935 -312 / -394 / -399
Jugendfoerderung@Lampertheim.de
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